
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

Rosenkranz Rosenkranz Rosenkranz Rosenkranz     

von den sieben Schmerzen Mariensvon den sieben Schmerzen Mariensvon den sieben Schmerzen Mariensvon den sieben Schmerzen Mariens    
 
Wird wie der gewöhnliche Rosenkranz gebetet – außer: 
Statt 10 Ave Maria werden je Gesätzchen 7 Ave Maria gebetet und 
das Fatimagebet (O mein Jesus …) wird nicht angefügt. 
 
1. Gesätzchen:  
Den du o Jungfrau mit Schmerzen im Tempel vor Simeon 
aufgeopfert hast. 
 
2. Gesätzchen:  
Den du o Jungfrau auf der Flucht nach Ägypten mit Schmerzen 
getragen hast.  
 
3. Gesätzchen:  
Den du o Jungfrau verloren und mit Schmerzen gesucht hast. 
 
4. Gesätzchen:  
Der dir o Jungfrau mit dem schweren Kreuze beladen begegnet 
ist. 
 
5. Gesätzchen:  
Den du o Jungfrau am schmählichen Kreuze sterben gesehen 
hast. 
 
6. Gesätzchen:  
Den du o Jungfrau vom Kreuze in deinen Schoß aufgenommen 
hast. 
 
7. Gesätzchen:  
Den du o Jungfrau mit größtem Herzeleid zu Grabe begleitet hast. 
 
Schlussgebet: 
3 Ave Maria mit der Einfügung:  
Den du o Jungfrau mit Schmerzen beweint hast. 



 


